
Учебный план основного общего образования на 2020-2021учебный 

год - ФГОС ООО 
 (Пятидневка 5-6 классы, шестидневка 7-9 классы). 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык  Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература* 

Родной язык 0,5 0,5 1 1 1 4 

Родная литература 0,5 0,5 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

  Второй иностранный  

язык    1 2 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика   1 1 2 4 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 2 2 10 

Итого 28 30 32 34 34 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 0 3 2 3 9 

Обществознание - 1     1 

Электив «Секреты русского языка»    1 1 2 

Биология   1   1 

Электив «Юный химик»   1   1 

Электив «Математика»   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 35 36 3 6 166 

 
*Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

родной башкирский  язык, изучается в рамках учебной области «Родной язык и родная литература» за счет часов части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 



 

Школа осуществляет свою деятельность в режиме 5-ти дневной учебной недели для 

учащихся 5-6 классов и  6-дневной учебной недели для учащихся 7-9 классов . 
 

   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов  

обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе  
 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 
 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучение родного языка, 

соблюдения права обучающихся на выбор изучения родных языков из числа народов 

Российской Федерации, в том числе родного русского языка, при формировании УП ООО 
 

обеспечена свобода выбора языка с учетом поданных заявлений (согласий) родителей 

(законных представителей) обучающихся. 
 

Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков 

народов Российской Федерации (родной башкирский язык) изучается в рамках учебной 

области «Родной язык и родная литература» в 5-9 классах за счет часов части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива . 
 

Время, отводимое на данную часть учебного плана в 5-9 классах, в 2020/2021 

учебном году будет использовано на введение следующих учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса: 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 0 3 2 3 9 

Обществознание - 1     1 

Электив «Секреты Русского языка»    1 1 2 

Биология   1   1 

Электив «Юный химик»   1   1 

Электив «Экономика»     1 1 

Электив «Математика»   1 1 1 3 

 

 

  Элективный курс «Секреты Русского языка» рассчитан на учащихся 8-9 классов 

общеобразовательных школ. Он дополняет программу русского языка 5-9 классов, 

корректирует ее в соответствие с требованиями и моделями заданий ОГЭ .  
В данной программе элективного курса больше внимания уделяется обучению написания 

сжатого изложения. Программа элективного курса предусматривает также обучение 



учащихся написанию сочинения - рассуждения. Данному виду работы по развитию речи в 

программе русского языка 5-9 класса также не уделяется достаточного внимания, и это 

затрудняет подготовку учащихся к выполнению заданий 9-1,2,3. 

  Элективный курс «Юный химик» 1 час в 7 классе введён с целью подготовки учеников к 

индивидуальной научно-исследовательской деятельности, развития химической 

грамотности, умения использовать полученные знания на практике. 

  Электив «Математика» для 7-9 классов включает новые для учащихся знания, не 

содержащиеся в курсе основной школы(графики тригонометрических функций, 

показательной функции),чтобы расширить практическую направленность и развития 
познавательных интересов учащихся.  

  1 час биологии введён в 7 классе для углубления и расширения  знаний по данному курсу.   
 Продолжительность учебного года основного общего образования в 5-9 классах составляет 

34 недели.  Продолжительность урока в основной школе – 40 минут. 

 



 


